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LEGA TUMORI DI ALESSANDRIA E ALPINI 

PER L’AMBIENTE
Alessandria, 13 dicembre 2005

Il 17 e 18 dicembre Lega Tumori Sezione di Alessandria e Associazione Nazionale Alpini Sezione di Alessandria in Corso Roma n. 85 daranno vita a una iniziativa che ha lo scopo di abbinare gli auguri natalizi alla sensibilizzazione nei confronti dell’ambiente e della salute, con un’attenzione particolare rivolta ancora una volta soprattutto ai bambini e ai ragazzi: piccoli alberi di pino saranno offerti a chi desidera dare un contributo alla salvaguardia dell’ambiente, perché un ambiente sano è fondamentale per il benessere e la salute di ciascuno di noi. 

L'esposizione ai contaminanti presenti nell'aria, acqua, cibo e suolo può avere effetti nocivi sulla salute umana. La salvaguardia della qualità dell'ambiente in cui si vive consente di ridurre i fattori di rischio per la salute umana. Lega Tumori e Alpini desiderano dunque contribuire a suscitare un'attenzione nuova verso la natura che ci circonda e in questo senso l'albero di pino è utilizzato come simbolo della qualità dell'ambiente, intesa in senso globale e in una dimensione ecologica non solo strettamente "clorofilliana". 

L’albero diviene un simbolo della vita, della sua naturalità e ciclicità. Nella sua individualità, è però anche elemento del "bosco", nei suoi molteplici aspetti e nelle sue diverse tipologie, ossia elemento intorno al quale si costruiscono rapporti sociali, culturali, storici ed economici. L'albero di pino è stato scelto anche affinché, in quanto da sempre associato alle festività natalizie, con il suo mondo incantato, fatto di profumi, di colori, di suoni possa risvegliare nei bambini e negli adulti memorie, emozioni, sentimenti legati a un mondo più interiore, più segreto, spesso nascosto o soffocato dai ritmi della vita quotidiana del nostro tempo. 

Il progetto di sensibilizzazione ambientale della Lega Tumori è strettamente legato ai temi della salute che da sempre le sono cari, in quanto appare come un elemento importante per recuperare l'antico rapporto uomo-natura e per riflettere su una molteplicità di aspetti. Prendersi cura di un piccolo albero, riappropriarsi del verde sotto casa, del verde del proprio vivere quotidiano, non più con occhi distratti ma con la consapevolezza del suo valore, non solo ambientale ma anche storico, culturale, economico e sociale è l'obiettivo principale per riconquistare ritmi più naturali, per insegnare il rispetto della natura, per vivere in armonia con l’ambiente e tutelare la salute.
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